
Boom  di  richieste  per  la
passeggiata in notturna nella
Foresta Umbra, si replica il
12 agosto
Dopo il rapido esaurimento dei posti disponibili e le numerose
richieste di partecipazione, il progetto Costa a Sud replica
la passeggiata naturalistica in notturna nella Foresta Umbra.
La nuova escursione si svolgerà mercoledì 12 agosto, offrendo
ad altre persone l’opportunità di vivere uno dei luoghi più
suggestivi del Parco Nazionale del Gargano nelle ore serali,
quando il caldo lascia spazio alla frescura del bosco e ai
suoni della natura.

Accompagnati  dalla  guida  ambientale  Giuseppe  Albanese,  i
partecipanti percorreranno un itinerario immerso nelle faggete
vetuste della Foresta Umbra, riconosciute Patrimonio Mondiale
dell’Umanità UNESCO, alla scoperta della biodiversità, delle
peculiarità naturalistiche e delle storie che rendono questo
luogo uno dei simboli del Gargano. Camminare nella foresta
dopo  il  tramonto  significa  osservarla  da  una  prospettiva
diversa, tra il silenzio della notte, i profumi del sottobosco
e un’atmosfera capace di regalare un’autentica esperienza di
contatto con la natura.

L’iniziativa  è  rivolta  prioritariamente  a  persone  in
condizioni  di  fragilità  sociale,  economica,  sanitaria  o
relazionale  e  ai  loro  accompagnatori,  con  l’obiettivo  di
rendere  la  fruizione  del  patrimonio  naturale  sempre  più
accessibile e inclusiva.

Il  ritrovo  è  previsto  alle  ore  19.45  presso  la  località
Baracconi  della  Foresta  Umbra.  Si  consiglia  di  indossare
scarpe da trekking, abbigliamento comodo e di portare con sé
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una torcia e dell’acqua.

L’escursione è gratuita e rientra nel calendario di attività
promosso da Costa a Sud, progetto attuato dall’ATS Costa a Sud
con capofila Patto Consulting Impresa Sociale, finanziato da
Regione  Puglia  e  A.Re.T.  Pugliapromozione  nell’ambito  del
programma C.O.S.T.A., dedicato all’accessibilità turistica.

«La  risposta  ricevuta  per  la  prima  passeggiata  ci  ha
confermato  quanto  sia  forte  il  desiderio  di  vivere  il
territorio  attraverso  esperienze  autentiche,  inclusive  e  a
contatto con la natura», dichiara Barbara Torraco, presidente
di  Patto  Consulting  Impresa  Sociale.  «Abbiamo  scelto  di
proporre subito una nuova data per dare questa opportunità a
chi  non  era  riuscito  a  iscriversi.  La  Foresta  Umbra,
soprattutto nelle sere d’estate, offre un contesto unico: il
bosco  si  anima  di  nuovi  suoni,  le  temperature  diventano
piacevoli e la passeggiata si trasforma in un’esperienza di
benessere, scoperta e condivisione, aperta a tutti.»

Per  informazioni  e  prenotazioni  è  possibile  contattare  il
numero 347 758 4375.


